
Telithromycin（TEL）は新規ケトライド系抗生物質であ

る。ケトライドは 14員環マクロライドから誘導された半合

成化合物で，erythromycin（EM）のクラディノース糖部分

を 8–ケトに変換したものである1）。TELは，市中肺感染症

起炎菌に対して優れた抗菌力を示し，また Streptococcus 属

の erythromycin耐性株や penicillin耐性株にも有効である

ことが報告されている2～5）。しかしながら，嫌気性菌の参考

菌株および臨床分離株に対する TELの in vitro 抗菌力に関

する報告は少ない2，6，7）。

著者らは，日本の嫌気性菌に対する TELの in vitro 抗菌

力を明らかにする目的で，嫌気性菌の参考菌株 62株および

1994年以降に分離された新鮮分離株 Peptostreptococcus

spp., Veillonella spp., Actinomyces spp., Propionibacterium

acnes，Clostridium difficile，Clostridium perfringens，

Bacteroides fragilis，Prevotella bivia，Prevotella interme-

dia，Porphyromonasspp．および Fusobacterium nucleatum

合計 360株に対する TELの抗菌力を検討し，cefditoren

（CDTR），amoxicillin／clavulanate（AMPC／CVA），clari-

thromycin（CAM）および clindamycin（CLDM）と比較し

た。

I． 材 料 と 方 法

1． 使用菌株

使用菌株は当施設に保有の参考菌株 62株（グラム陽

性菌 27株，グラム陰性菌 35株）および 1994年以降に

分離された新鮮臨床分離株 360株（Peptostreptococcus

spp. 95株，Veillonella spp. 10株，Actinomyces spp. 21

株，Propionibacterium acnes 36株，C. difficile 25株，

C. perfringens 22株，B. fragilis 75株，P. bivia 20株，

P. intermedia 20株，Porphyromonas spp. 12株，Fuso-

bacterium nucleatum 24株）を用いた。

2． 使用薬剤

使用薬剤はすべて力価の明らかなものを用いた。被験

薬剤として TEL（アベンティスファーマ）の他に対照

薬として CDTR（明治製菓），AMPC／CVA（AMPCは

明治製菓とスミスクライン・ビーチャム製薬，CVAは

スミスクライン・ビーチャム製薬），CAM（大正製薬）

および CLDM（住友製薬）の 4薬を用いた。

3． 感受性（MIC）測定法

MICの測定は，米国の National Committee for Cli-

nical Laboratory Standards（NCCLS）8）の方法に準じ

て，2倍希釈系列寒天平板法により行った。MIC測定

用培地として 5％溶血ヒツジ血液加ブルセラHK寒天

培地（極東製薬）を用いた。ただし，C. perfringens に

ついては，3％溶血ヒツジ血液加ブルセラHK寒天培地

を用いた。接種菌量を 105 CFU／spotとし，嫌気チャン

バー内（N2 82％，CO2 10％，H2 8％，の環境下）で，

35℃，48時間培養を行った。ただし，C. difficile およ

び C. perfringens については培養時間を 18時間とした。

また，精度管理用株として B. fragilis GAI 5562および

B. fragilis ATCC 25285株を用いた。

II． 結 果

1． 抗菌スペクトラム
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Telithromycin（TEL）の嫌気性菌の参考菌株 62株および 1994年以降に分離された臨床分離株 360

株に対する抗菌力を，cefditoren（CDTR），amoxicillin／clavulanate（AMPC／CVA），clarithromycin

（CAM）および clindamycin（CLDM）と比較検討した。参考菌株に対する抗菌力試験において，TEL

はグラム陽性桿菌に対して強い抗菌活性を示した。特に Lactobacillus spp. 7株に対しては他薬に比べ，

もっとも強い抗菌活性を示した。またグラム陽性球菌に対しても一部の菌を除き，優れた抗菌活性を示

した。しかしながら，グラム陰性菌に対する抗菌力は，全体的に弱かった。臨床分離株に対する抗菌力

試験において，TELの Peptostreptococcus spp., Veillonella spp., Actinomycetes spp., Propioniba-

ctrium acnes および Clostridium perfringens に対するMIC90は 0.03～8μg／mLであり，CAMのそれ

より低かった。また Prevotella intermedia および Porphyromonas spp. に対してはMIC90はいずれも

0.125μg／mLであり，CAMのそれよりは高かったものの，優れた抗菌力を示した。しかしながら，

Bacteroides fragilis に対してはMIC50が＞256μg／mLと効果は弱かった。
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62株の参考菌株に対する抗菌力を Tables 1および 2

に示した。TELは，グラム陽性桿菌に対して優れた抗

菌力を示し，グラム陽性球菌に対しても，Peptostrepto-

coccus indolicus GAI 0915株および Peptostreptococcus

asaccharolyticus WAL 3218株を除き良好な抗菌力を示

した。しかしながら，グラム陰性菌に対する抗菌力は全

体的に弱かった。

対照薬剤と比較し，TELは Lactobacillus spp．に対

してもっとも強い抗菌活性を示したが，その他のグラム

陽性桿菌に対しては，CDTR，AMPC／CVAと同等かそ

れ以上，CAM，CLDMとは同等かやや弱い抗菌活性を

示した。

2． 新鮮臨床分離株に対する抗菌力

新鮮臨床分離株 360株に対する抗菌力を Table 3に

示した。TELは Peptostreptococcus spp., Veillonella

spp., Actinomycetes spp., P. acnes，C. perfringens に

対して CAMより優れた抗菌力を示し，MIC90は 0.03～

8μg／mLの範囲であった。また，P. intermedia および

Porphyromonas spp．に対してはMIC90がいずれも

0.125μg／mLと CAMと同等か若干劣るものの優れた

抗菌力を示した。しかしながら，B. fragilis に対しては

効果をほとんど示さず，MIC50は＞256μg／mLであっ

た。CLDMとの比較では，TELの抗菌力はグラム陰性

の菌種に対しては弱かったものの，グラム陽性の菌種に

対しては同等またはそれ以上であった。

Peptostreptococcus anaerbius，P. asaccharolyticus，

Table 1． Antimicrobial activities of telithromycin and other agents against gram–positive anaerobic bacteria
and facultative anaerobic bacteria

Organism
MIC（µg／mL）

TEL CDTR AMPC／CVA CAM CLDM

Peptostreptococcus anaerobius ATCC 27337 0．5 0．125 0．125 0．125 0．125

Peptostreptococcus asaccharolyticus WAL 3218 16 0．125 0．25 ＞256 256

Peptostreptococcus indolicus GAI 0915 ＞256 ≦0．03 ≦0．03 ＞256 64

Peptostreptococcus magnus ATCC 29328 2 8 0．25 16 16

Peptostreptococcus micros VPI 5464–1 1 0．25 0．06 2 0．125

Peptostreptococcus prevotii ATCC 9321 1 2 0．06 2 0．06

Atopobium parvulum VPI 0546 0．25 0．25 0．5 ≦0．03 0．5

Staphylococcus saccharolyticus ATCC 14953 2 0．06 ≦0．03 0．25 0．06

Streptococcus constellatus ATCC 27823 1 0．125 0．25 0．125 0．125

Streptococcus intermedius ATCC 27335 1 0．06 0．25 0．125 0．25

Gemella morbillorum ATCC 27824 1 ≦0．03 ≦0．03 0．25 ≦0．03

Eubacterium lentum ATCC 25559 1 16 2 0．06 0．25

Actinomyces odontolyticus GAI 91002 0．06 0．25 0．125 ≦0．03 0．125

Propionibacterium acnes ATCC 11828 0．25 0．5 0．5 0．06 0．06

Propionibacterium granulosum ATCC 25564 0．25 0．06 ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

Bifidobacterium adolescentis ATCC 15703 0．06 ≦0．03 0．125 ≦0．03 ≦0．03

Bifdobacterium bifidum JCM 1255 0．25 0．5 0．06 0．06 ≦0．03

Bifidobacterium breve ATCC 15700 0．06 0．5 0．25 ≦0．03 ≦0．03

Bifidobacterium longum ATCC 15707 0．5 0．25 0．25 ≦0．03 ≦0．03

Bifdobacterium pseudolongum ATCC 25526 0．25 0．5 0．125 0．06 ≦0．03

Lactobacillus acidophilus JCM 1132 ≦0．03 0．125 0．125 ≦0．03 1

Lactobacillus brevis subsp. Brevis JCM 1059 ≦0．03 16 4 0．06 0．25

Lactobacillus casei subsp. Casei JCM 1134 ≦0．03 4 1 0．25 2

Lactobacillus fermentum JCM 1173 ≦0．03 256 0．25 0．125 ≦0．03

Lactobacillus plantarum JCM 1149 ≦0．03 0．25 0．25 0．25 1

Lactobacillus reuteri JCM 1112 ≦0．03 128 0．5 0．125 ≦0．03

Lactobacillus salivarius subsp. Salivarius JCM 1231 ≦0．03 1 1 0．25 0．125

TEL: telithromycin, CDTR: cefditoren, AMPC／CVA: amoxicillin／clavulanate, CAM: clarithromycin, CLDM: clindamycin
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Peptostreptococcus magnus，Peptostreptococcus micros，

C. perfringens，P. intermedia，Porphyromonos spp．

でみられた CAMに低感受性の株に対する TELのMIC

値は，CAM高感受性株と比較すると全般に高いものの，

CAMのMIC値よりも 3管から 8管低い値であった。

III． 考 察

今回の嫌気性参考菌株および日本の臨床分離菌に対す

る TELの抗菌力の検討において，TELは Peptostrep-

Table 2． Antimicrobial activities of telithromycin and other agents against gram–negative anaerobic bacteria
and facultative anaerobic bacteria

Organism
MIC（µg／mL）

TEL CDTR AMPC／CVA CAM CLDM

Bacteroides fragilis GAI 5562 32 4 0．5 2 1

Bacteroides fragilis ASTCC 25285 16 4 0．5 2 2

Bacteroides fragilis NCTC 10581 8 4 0．5 1 0．06

Bacteroides fragilis GAI 0558 32 256 2 4 1

Bacteroides fragilis GAI 7955 32 ＞256 4 8 1

Bacteroides fragilis GAI 10150 32 ＞256 4 4 1

Bacteroides fragilis GAI 30079 ＞256 ＞256 64 ＞256 ＞256

Bacteroides fragilis GAI 30144 32 ＞256 64 8 2

Bacteroides vulgatus ATCC 8482 0．125 0．06 1 0．25 0．125

Bacteroides distasonis ATCC 8503 0．125 0．06 1 0．25 0．125

Bacteroides ovatus ATCC 8483 16 32 1 8 1

Bacteroides thetaiotaomicron ATCC 29741 4 32 1 8 8

Bacteroides uniforis ATCC 8492 2 4 0．5 2 ≦0．03

Bacteroides eggerthii ATCC 27754 16 1 0．125 2 ≦0．03

Bacteroides ureolyticus NCTC 10941 0．5 ≦0．03 ≦0．03 1 0．125

Campylobacter gracilis JCM 8538 1 2 0．125 1 0．25

Sutterella wadsworthensis ATCC 51579 2 256 4 2 8

Prevotella bivia ATCC 29303 8 32 1 0．25 ≦0．03

Prevotella buccae ATCC 33574 8 1 0．125 0．5 ≦0．03

Prevotella corporis GAI 91000 1 1 0．125 0．06 ≦0．03

Prevotella heparinolytica ATCC 35895 4 0．125 0．06 0．125 ≦0．03

Prevotella intermedia ATCC 25611 1 0．125 ≦0．03 0．125 ≦0．03

Prevotella melaninogenica GAI 5490 4 0．25 ≦0．03 0．25 ≦0．03

Prevotella oralis ATCC 33269 16 1 0．06 0．5 ≦0．03

Prevotella oris ATCC 33573 2 0．25 0．06 0．125 ≦0．03

Porphyromonas asaccharolytica ATCC 25260 ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 2 ≦0．03 ≦0．03 0．25 ≦0．03

Fusobacterium nucleatum ATCC 25586 32 1 0．06 32 ≦0．03

Fustobacterium varium ATCC 8501 256 16 2 ＞256 4

Fustobacterium necrophorum ATCC 25286 32 ≦0．03 0．125 32 ≦0．03

Bilophilla wadswrothia WAL 7959 32 32 2 16 0．25

Desulfomonas pigra DSM 749 8 32 0．5 2 ≦0．03

Capnocytophaga ochracea GAI 5586 2 ≦0．03 0．06 0．06 ≦0．03

Veillonella parvula ATCC 10790 32 0．06 ≦0．03 16 ≦0．03

Veillonella dispar ATCC 17748 4 0．06 0．06 4 ≦0．03

TEL: telithromycin, CDTR: cefditoren, AMPC／CVA: amoxicillin／clavulanate, CAM: clarithromycin, CLDM: clindamycin
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Table 3–1． In vitro activities of telithromycin and other agents against clinical isolates of anaerobic bacteria

Organism（No. of isolates） Antimicrobial agent
MIC（µg／mL）

range MIC50 MIC90

Peptostreptococcus telithromycin ≦0．03 – 0．06 ≦0．03 ≦0．03

anaerobius（20） cefditoren 0．06 – 8 0．25 8

amoxicillin／clavulanate 0．06 – 32 0．25 32

clarithromycin ≦0．03 – 8 0．125 0．125

clindamycin ≦0．03 – 1 0．25 0．5

Peptostreptococcus telithromycin 0．25 – 8 0．5 1

asaccharolyticus（25） cefditoren ≦0．03 – 0．5 0．06 0．125

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．06 ≦0．03 ≦0．03

clarithromycin 4 – ＞256 8 8

clindamycin ≦0．03 – ＞256 0．06 0．5

Peptostreptococcus telithromycin ≦0．03 – 8 0．125 4

magmus（25） cefditoren ≦0．03 – 32 8 16

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．5 0．25 0．5

clarithromycin 2 – ＞256 4 ＞256

clindamycin ≦0．03 – 256 1 128

Peptostreptococcus telithromycin 0．25 – 64 0．25 0．5

micros（25） cefditoren ≦0．03 – 0．5 0．125 0．25

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．25 ≦0．03 0．125

clarithromycin 4 – ＞256 4 4

clindamycin 0．06 – 4 0．125 0．5

Veillonella spp.（10） telithromycin 0．25 – 8 4 8

cefditoren 0．06 – 4 0．25 2

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．5 0．125 0．5

clarithromycin 0．06 – 64 32 64

clindamycin ≦0．03 – 0．125 0．06 0．125

Actinomyces spp.（21） telithromycin ≦0．03 – 0．125 ≦0．03 ≦0．03

cefditoren ≦0．03 – 4 0．06 1

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 4 0．125 0．5

clarithromycin ≦0．03 – 64 ≦0．03 0．5

clindamycin ≦0．03 – 256 0．25 2

Propionibacterium telithromycin ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

acnes（36） cefditoren ≦0．03 – 0．5 0．125 0．25

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．5 0．125 0．25

clarithromycin ≦0．03 – 0．06 ≦0．03 ≦0．03

clindamycin ≦0．03 – 1 0．06 0．25

MIC50, concentration at which 50％ of organisms were susceptible.
MIC90, concentration at which 90％ of organisms were susceptible.
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Table 3–2． In vitro activities of telithromycin and other agents against clinical isolates of anaerobic bacteria

Organism（No. of isolates） Antimicrobial agent
MIC（µg／mL）

range MIC50 MIC90

Clostridium difficile（25） telithromycin 1 – 256 2 ＞256

cefditoren 32 – ＞256 256 ＞256

amoxicillin／clavulanate 0．5 – 1 0．5 1

clarithromycin 1 – ＞256 1 ＞256

clindamycin 2 – ＞256 4 ＞256

Clostridium telithromycin 0．125 – 64 0．25 0．5

perfringens（22） cefditoren ≦0．03 – 16 0．25 2

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．125 ≦0．03 0．06

clarithromycin 1 – ＞256 1 2

clindamycin 0．06 – ＞256 1 8

Bacteroides fragilis（75） telithromycin 8 – ＞256 ＞256 ＞256

cefditoren 2 – ＞256 8 ＞256

amoxicillin／clavulanate 0．25 – 16 0．5 4

clarithromycin 2 – ＞256 16 ＞256

clindamycin 0．125 – ＞256 4 ＞256

Prevotella bivia（20） telithromycin 0．25 – 2 0．5 2

cefditoren 0．25 – 64 4 64

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 4 0．5 4

clarithromycin 0．125 – 4 0．5 1

clindamycin ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

Prevotella intermedia（20） telithromycin ≦0．03 – 4 0．06 0．125

cefditoren 0．06 – 16 0．25 16

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 2 0．06 2

clarithromycin ≦0．03 – 128 ≦0．03 0．06

clindamycin ≦0．03 – 256 ≦0．03 ≦0．03

Porphyromonas spp.（12） telithromycin ≦0．03 – 32 0．06 0．125

cefditoren ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 0．06 ≦0．03 ≦0．03

clarithromycin ≦0．03 – ＞256 ≦0．03 0．125

clindamycin ≦0．03 ≦0．03 ≦0．03

Fusobacterium telithromycin 1 – 32 8 16

nucleatum（24） cefditoren ≦0．03 – 4 1 4

amoxicillin／clavulanate ≦0．03 – 1 0．06 0．25

clarithromycin 2 – 128 32 128

clindamycin ≦0．03 – 0．125 ≦0．03 0．06

MIC50, concentration at which 50％ of organisms were susceptible.
MIC90, concentration at which 90％ of organisms were susceptible.
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tococcus spp., Actinomyces spp., P. acnes，P. inter-

media や Porphyromonas spp．に対して優れた in vitro

抗菌力を示した。したがって，TELはこれらの嫌気性

菌が関与する感染症に対して有用な抗菌薬となる可能性

が示唆された。一方，TELの B. fragilis や F. nucleatum

などのグラム陰性桿菌や C. difficile に対する抗菌力は

全般的に弱かった。これらの結果は，Ednieらの報告7）

と一致するものであった。

また，今回の実験で，CAM低感受性であるが TEL

感受性である株が認められたことから，好気性マクロラ

イド耐性菌と同様，嫌気性マクロライド耐性菌に対して

も TELが抗菌活性を示す可能性が示唆された。
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Antibacterial activity of telithromycin against anaerobic bacteria

―Antibacterial activities against reference strains and clinical isolates of anaerobic bacteria―

Kunitomo Watanabe，Naoki Kato and Kaori Tanaka

Institute of Anaerobic Bacteriology，Gifu University，School of Medicine，

40 Tsukasa–machi，Gifu，Japan

Antibacterial activity of telithromycin（TEL）against 62 reference strains of anaerobes and 360 anaerobic
strains clinically isolated since 1994，was examined in comparison with cefditoren（CDTR），amoxicillin／
clavulanate（AMPC／CVA），clarithromycin（CAM）and clindamycin（CLDM）．As for reference strains，
TEL exhibited potent antibacterial activity against gram–positive bacilli. In particular，the activity of TEL
against 7 strains of Lactobacillus spp. was the most potent among the compounds tested. TEL also showed
antibacterial activity against gram–positive cocci except for some species. However，its antibacterial
activities against gram–negative bacteria were generally not so potent. As far as clinical isolates concerns，
antibacterial activity of TEL（MIC90： 0.03–8μg／mL）was superior to CAM against Peptostreptococcus spp.,
Veillonella spp., Actinomycetes spp., Propionibacterium acnes and Clostridium perfringens．The MIC90 for
Prevotella intermedia and Porphyromonas spp. was 0.125μg／mL，to be somewhat inferior to CAM but still
active. However，MIC50 for Bacteroides fragilis was＞256μg／mL，to be inactive.
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